
Event Competition Event Heat Race Time Marshalling time

賽次 比賽項目 場次 比賽時間 檢錄時間

1 1 11:00 am 10:50 am

2 2 11:05 am 10:55 am

3 3 11:10 am 11:00 am

4 4 11:15 am 11:05 am

5 1 11:20 am 11:10 am

6 2 11:25 am 11:15 am

7 3 11:30 am 11:20 am

8 4 11:35 am 11:25 am

9 5 11:40 am 11:30 am

10 1 11:45 am 11:35 am

11 2 11:55 am 11:45 am

12 3 12:05 pm 11:55 am

13 4 12:15 pm 12:05 pm

14 1 12:25 pm 12:15 pm

15 2 12:35 pm 12:25 pm

16 3 12:45 pm 12:35 pm

17 4 12:55 pm 12:45 pm

18 5 1:05 pm 12:55 pm

19 1 1:15 pm 1:05 pm

20 2 1:30 pm 1:20 pm

New Territories Inter-Secondary Schools Indoor Rowing Competition 2023-2024

2023-2024年度新界地域中學校際室內賽艇比賽

Date 日期: 5 May 2024 (Sunday)

Day One - 第一日賽程

Boys B Grade
男子乙組

1000M

Girls B Grade
女子乙組

2000M

Girls B Grade
女子乙組

500M

Boys B Grade
男子乙組

500M

Girls B Grade
女子乙組

1000M



Event Competition Event Heat Race Time Marshalling time

賽次 比賽項目 場次 比賽時間 檢錄時間

New Territories Inter-Secondary Schools Indoor Rowing Competition 2023-2024

2023-2024年度新界地域中學校際室內賽艇比賽

Date 日期: 5 May 2024 (Sunday)

Day One - 第一日賽程

21 1 1:45 pm 1:35 pm

22 2 2:00 pm 1:50 pm

23 3 2:15 pm 2:05 pm

24 4 2:30 pm 2:20 pm

25 1 3:00 pm 2:50 pm

26 2 3:15 pm 3:05 pm

27 1 3:30 pm 3:20 pm

28 2 3:45 pm 3:35 pm

29 3 4:00 pm 3:50 pm

30 1 4:15 pm 4:05 pm

31 2 4:20 pm 4:10 pm

32 3 4:25 pm 4:15 pm

33 1 4:30 pm 4:20 pm

34 2 4:35 pm 4:25 pm

35 3 4:40 pm 4:30 pm

36 4 4:45 pm 4:35 pm

37 5 4:50 pm 4:40 pm

38 1 4:55 pm 4:45 pm

39 2 5:03 pm 4:53 pm

40 3 5:11 pm 5:01 pm

Girls A Grade
女子甲組

500M

Boys B Grade
男子乙組

4x500M Relay

Girls B Grade
女子乙組

4x500M Relay

Boys B Grade
男子乙組

2000M

Boys A Grade
男子甲組

500M

Girls A Grade
女子甲組

1000M



Event Competition Event Heat Race Time Marshalling time

賽次 比賽項目 場次 比賽時間 檢錄時間

New Territories Inter-Secondary Schools Indoor Rowing Competition 2023-2024

2023-2024年度新界地域中學校際室內賽艇比賽

Date 日期: 5 May 2024 (Sunday)

Day One - 第一日賽程

41 1 5:19 pm 5:09 pm

42 2 5:27 pm 5:17 pm

43 3 5:35 pm 5:25 pm

44 4 5:43 pm 5:33 pm

45 1 5:51 pm 5:41 pm

46 2 6:03 pm 5:53 pm

47 1 6:15 pm 6:05 pm

48 2 6:27 pm 6:17 pm

49 3 6:39 pm 6:29 pm

50 4 6:51 pm 6:41 pm

Boys A Grade
男子甲組

1000M

Girls A Grade
女子甲組

2000M

Boys A Grade
男子甲組

2000M



Event Competition Event Heat Race Time Marshalling time

賽次 比賽項目 場次 比賽時間 檢錄時間

1 1 8:30 am 8:20 am

2 2 8:35 am 8:25 am

3 3 8:40 am 8:30 am

4 4 8:45 am 8:35 am

5 1 8:50 am 8:40 am

6 2 8:55 am 8:45 am

7 3 9:00 am 8:50 am

8 4 9:05 am 8:55 am

9 5 9:10 am 9:00 am

10 1 9:15 am 9:05 am

11 2 9:20 am 9:10 am

12 3 9:25 am 9:15 am

13 4 9:30 am 9:20 am

14 1 9:35 am 9:25 am

15 2 9:40 am 9:30 am

16 3 9:45 am 9:35 am

17 4 9:50 am 9:40 am

18 5 9:55 am 9:45 am

19 1 10:00 am 9:50 am

20 2 10:10 am 10:00 am

New Territories Inter-Secondary Schools Indoor Rowing Competition 2023-2024

2023-2024年度新界地域中學校際室內賽艇比賽

Date 日期: 6 May 2024 (Monday)

Day Two - 第二日賽程

Girls C Grade
女子丙組

300M

Boys C Grade
男子丙組

300M

Girls C Grade
女子丙組

500M

Boys C Grade
男子丙組

500M

Girls C Grade
女子丙組

1000M



Event Competition Event Heat Race Time Marshalling time

賽次 比賽項目 場次 比賽時間 檢錄時間

New Territories Inter-Secondary Schools Indoor Rowing Competition 2023-2024

2023-2024年度新界地域中學校際室內賽艇比賽

Date 日期: 6 May 2024 (Monday)

Day Two - 第二日賽程

21 1 10:20 am 10:10 am

22 2 10:30 am 10:20 am

23 3 10:40 am 10:30 am

24 4 10:50 am 10:40 am

51 1 11:00 am 10:50 am

52 2 11:12 am 11:02 am

53 1 11:24 am 11:14 am

54 2 11:36 am 11:26 am

55 3 11:48 am 11:38 am

25 1 12:00 pm 11:50 am

26 2 12:15 pm 12:05 pm

27 1 12:30 pm 12:20 pm

28 2 12:45 pm 12:35 pm

29 3 1:00 pm 12:50 pm

Girls A Grade
女子甲組

4x500M Relay

Boys A Grade
男子甲組

4x500M Relay

Boys C Grade
男子丙組

1000M

Girls C Grade
女子丙組

4x500M Relay

Boys C Grade
男子丙組

4x500M Relay


