
中國香港賽艇協會 

香港青少年賽艇學院 

青少年賽艇分齡計時賽 2021 
 

參賽資格 

1. 全港 18 歲或以下青少年賽艇手 

2. 水上參賽者必須擁有中國香港賽艇協會三星或以上賽艇資格或同等資格。 

 

日期及報名截止日期︰ 

比賽共分六個賽站舉行；其中三站為個人室內賽艇計時賽(兩站 2000 米及一站 500 米)，另外

三站為單人雙槳艇計時賽(兩站 2000 米及一站 500 米)。 

 

賽站 暫擬比賽日期 
截止報名日期 

(比賽日期前四個工作天) 
比賽形式 

1 10/04/2021 (星期六) 29/03/2021 (星期一) 個人 500 米室內賽艇計時賽 

2 01/05/2021 (星期六) 26/04/2021 (星期一) 500 米單人雙槳艇計時賽 

3 31/07/2021 (星期六) 26/07/2021 (星期一) 個人 1000 米室內賽艇計時賽 

4 28/08/2021 (星期六) 23/08/2021 (星期一) 1000 米單人雙槳艇計時賽 

5 04/09/2021(星期六) 30/08/2021 (星期一) 個人 2000 米室內賽艇計時賽 

6 02/10/2021 (星期六) 27/09/2021 (星期一) 2000 米單人雙槳艇計時賽 

時間︰上午 8 時至下午 1 時 地點︰沙田賽艇中心 / 城門河 

 

分組 

所有參賽者將會按照其年齡(以出生年份計算)及性別分組作賽及計算成績，組別如下︰ 

年齡 

 

 

 

性別 

11 歲 

組別 

(10 出生) 

12 歲 

組別 

(09 出生) 

13 歲 

組別 

(08 出生) 

14 歲 

組別 

(07 出生) 

15 歲 

組別 

(06 出生) 

16 歲 

組別 

(05 出生) 

17 歲 

組別 

(04 出生) 

18 歲 

組別 

(03 出生) 

男        

女        

 

報名費用︰ 

1. 港幣 10 元/賽站 (報名一經接納，費用將不會退還) 

2. 報名費用必需在遞交表格時以支票或現金一拼交上。支票抬頭「中國香港賽艇協會」，否則

報名費將不獲受理。 

3. 逾時報名需繳交雙倍報名費，即港幣 20 正。 

主辦機構 資助機構 



 

 

比賽形式 

1. 個人 2000 米/1000 米/500 米室內賽艇計賽 

所有室內賽艇比賽均採用 CONCEPT 2/Model D 賽艇機進行，而成績為完成 2000 米/1000

米/500 米所須的時間。最快完成之參賽者為第一名；第二快完成為第二名，餘此類推。 

 

2. 2000 米/1000 米/500 米單人雙槳艇計時賽 

參賽者必須以單人雙槳艇進行，而成績為完成 2000 米/1000 米/500 米所須的時間。 

最快完成之參賽者為第一名；第二快完成為第二名，餘此類推。 

比賽將會以動態式起步，所有參賽者需先集合及在起步點(0 mark/1000 mark/1500 mark)之

前排隊等候。參賽者將會根據預先安排的次序逐一出發，艇與艇之間約相距 20 秒出

發，目的儘量將最先出發艇隻及最後出發艇隻的相距時間縮至最短，減少受水流或風速

的影響，使比賽得以在公平情況下進行。 

 

計分方法 

每位參賽者參加每一個賽站將獲得 1 分，每個名次及其分數如下︰ 

名次 

(以每站每個組別計算) 
分數 

第一名 5 分 

第二名 3 分 

第三名 2 分 

第四名及以後 1 分 

每站獲得的分數將以累積為全年總分數。 

 

獎項及獎品 

1. 單一賽站獎項 

每站每個年齡組別總績分領先的男女組別第一名將獲得分齡賽戰衣一件。 

2. 全年獎項 

年終完成六個賽站後，每個年齡組別總分最高的男女組別即成為該年度該年齡 

最出色的賽艇手，可獲得獎牌一面以及免費會藉一年。 

 

報名方法 

每個賽站均須遞交獨立報名表，請於每個賽站截止報名日期前， 

填妥報名表並電郵至 shek.l@rowing.org.hk 

或親身遞交至中國香港賽艇協會，新界沙田源禾路 27 號，沙田賽艇中心。 

 

查詢及聯絡 

聯絡人：梁俊碩（教練-青少年賽艇） 

電話︰ 2696 2337 / 2699 7271 傳真號碼︰2601 4477 

地址︰中國香港賽艇協會，新界沙田源禾路 27 號，沙田賽艇中心 

電郵︰ shek.l@rowing.org.hk   網址︰http://www.rowing.org.hk  

Facebook：https://www.facebook.com/HongKongRowingYouthAcademy 


