
 

致各屬會及中心使用者： 
 

免費試用賽艇板計劃 
 

平板賽艇是賽協推行的新興賽艇運動，有別於一般的傳統賽艇，賽艇板是以滑動式槳架進行賽
艇運動, 簡單、易學。為推廣平板賽艇，賽協現推行「免費試用賽艇板計劃」予各屬會及中心使用
者免費試用賽艇板，有意體驗滑動式槳架的賽協中心使用者及屬會成員，請把握這次機會！ 
 

計劃是以先到先得形式進行，參加者需親臨賽協的兩個賽艇中心，簽署同意計劃的規則及聲明
就能試用賽艇板，計劃會由 2021 年 2 月 10 日起至 2021 年 5 月 10 日，為期 3 個月，計劃詳情如
下： 

 
1. 存放位置 
 

 
2. 平板賽艇試用的規則 

 
賽協冀能藉著是次免費計劃能讓更多中心使用者體驗新興類別的賽艇運動，一同感受賽艇活動

所帶來的喜悅。請留意此計劃有機會因為疫情情況而在短時間內暫停。如有任何問題請致電聯絡助
理體育幹事- 彭先生 (2699-7271) 或體育幹事- 郭先生 (3841-7217)。 
 
謹此祝願各位平安健康 

中國香港賽艇協會 
2021 年 2 月 9 日 

位置： 沙田賽艇中心 石門賽艇中心 

數量： 2 隻賽艇板 2 隻賽艇板 

 
租用資格： ➢ 為有效中心使用者並持有:- 

a. 三星賽艇或 以上資歷 或 
b. 海岸賽艇證書二級或以上資歷 或 
c. 由合資格平板賽艇導師帶領。 

活動範圍 : ➢ 沙田城門河(0 米至 2000 米), 詳細請參閱「城門河練習航道規則」: 
http://www.rowing.org.hk/hk/traffic-rules-at-shing-mun-river/ 

可租用節數： 
 中心使用者最多只可租用 1 節(60 分鐘)，有意使用多於 1 節需視乎當日輪候

人士數目而決定。 
 賽艇板數量有限, 先到先得及不設預留，誠邀各中心使用者輪流使用。 

 
備註 
1. 協會根據政府最新公佈的措施而對中心人數上限作出相應調整，詳情可查閱

中心最新的通告。賽協將保留最終決定權。 

可試用時段： ➢ 星期一為維修日, 不設試用時段; 
➢ 星期二至五 (09:00-18:00) 及 
➢ 星期六,日及公眾假期 (09:00- 18:00) 
➢ 可試用時段會因應中心開放時間而作出相應調整，協會將保留最終決定權。 

基於安全及保障理由，使用前必須： 
1. 簽署同意規則及聲明方能借用賽艇板進行試用。 
2. 遵從中心最新之「預防 2019 冠狀病毒病（COVID-19）的健康指引」。 

http://www.rowing.org.hk/hk/traffic-rules-at-shing-mun-river/


 

 

「免費試用賽艇板計劃」的規則及聲明 

(更新於 2021 年 2 月 9 日) 

請細閱並承諾遵守以下規則及同意聲明。任何人在未完成及簽署時均不得使用賽艇板。 

 

規則 

1. 「免費試用賽艇板計劃」的賽艇板數量有限, 先到先得及不設預留。 

2. 是次計劃的賽艇板均存放於 沙田賽艇中心(2 隻) 及 賽馬會石門賽艇中心(2 隻)的洗艇區。 

3. 如屬會或中心使用者有意試用賽艇板, 均必須為有效中心使用者並持有:- 

a. 三星賽艇或 以上資歷 或 

b. 海岸賽艇證書二級或以上資歷 或 

c. 由合資格平板賽艇導師帶領。 

4. 每名中心使用者每次最多可試用 1 節(60 分鐘)，有意使用多於 1 節需視乎當日輪候人士數目而決定。 

5. 可試用時段為:- 

a. 星期一為維修日, 不設試用時段; 

b. 星期二至五 (09:00-18:00) 及 

c. 星期六,日及公眾假期 (09:00- 18:00) 

*可租用時段會因應中心開放時間而作出相應調整 ，協會將保留最終決定權。 

6. 基於安全理由，試用賽艇板的活動範圍為: 沙田城門河 (0 米至 2000 米) , 詳細請參閱「城門河練習航道規則」。 

7. 申請者須準時將艇隻及配件交還原處，安裝及拆卸器材須在試用時間內進行。 

8. 申請者須歸還所有借用器材後方可離開。借用的器材如有損壞或遺失，須即時向中心職員報告而中心職員亦會檢

查器材。賽協保留對不適當使用器材而引致器材損壞或遺失者提出索償的權利。 

9. 基於安全理由，中心使用者在借用賽艇板前請細閱並承諾遵守上述規則及同意下方聲明方能使用賽艇板。 

10. 賽協會根據政府最新公佈的措施而對中心人數上限作出相應調整，詳情可查閱中心最新的通告。 

 

責任及健康聲明 

1. 本人明白參加活動如有受傷，死亡和/或損失的風險， 自我擔風險參加活動。 本人特此免除中國香港賽艇協會和組

織者以及與活動直接或間接相關的任何其他個人或組織的責任，以防因參加活動或從活動中途而造成的傷害，死

亡或財產損失。 

2. 本人聲明本人能穿著便服游最少 50 米距離及本人身體健康及有能力參加此活動。 

3. 本人同意允許中國香港賽艇協會收集，存儲和使用我的個人資料（定義為《個人數據（隱私）條例》），以協助

活動完成和達成活動目的（包括活動的組織，推廣和宣傳等）。  

4. 簽署本聲明，即表示我同意並確認接受所有條款，條件和在重要說明，聲明和條件中提及和提出的要點。 

5. 個人資料私隱條例，你所提供的資料只限用於借用賽艇板，以供主辦機構和有關的協辦機構推廣其康樂體育活動

之用。在遞交聲明後，如欲更改或查詢已申報的個人資料，可與中國香港賽艇協會聯絡。 


